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Peindre
et décorer
av naturel

Rathalic Boisssan

L’AUTEUR @ NATHALIE B0ISSEAU,
passionnée d'écologie, anime

le blog www.EspritCabane.com,
otl elle délivre astuces et bonnes
adresses pour vivre dans un
environnement plus sain.

Sur demande, couverture et sélec-
tion de visuels libres d'utilisation
pour la presse, dans le cadre de la
promotion de I'ouvrage.

PEINDRE ET DECORER
AU NATUREL (tome 2)

PAR NATHALIE BOISSEAU

NOUVEAUTE
En librairie le 29 avril 2011 (Disponible en service de presse)
112 pages / 13,50 € / 14 x 19 cm /Broché sur papier recyclé

¢ Apres le succeés en librairie du tome 1 (2009), voici 35 nouvelles
recettes simples d’élaboration qui permettent d’embellir son
intérieur, en préservant environnement, santé et porte-monnaie.

* Encore plus de techniques pour mieux réaliser tous ses enduits
et peintures muraux, et ses effets décoratifs sur meubles et
boiseries

¢ Tous les produits, pigments et outils nécessaires a la création
d’une décoration naturelle sont présentés et détaillés.

PEINDRE ET DECORER AU NATUREL (TOME 1)
Parule 15 mai 2009 /112 pages/ 14 x 19 cm /13,50 €
Toutes les recettes de peintures, colles et enduits home

Peindre _ made pour un retour aux traditions. Composés de
et décorer

produits naturels — huile de lin, de bois, pomme de terre,
" savon noir, pigments minéraux —, ces recettes sont moins
chéres que les peintures classiques prétes a I'emploi aux
substances pour le moins suspectes.

La collection « Tout beau, tout bio ! » propose de conjuguer a I'envi respect de
I'environnement et sécurité sanitaire des produits, désir de faire et plaisir de
pratiquer un nouvel art de consommer.

Derniers titres parus dans la collection : 100 recettes au naturel et Mon potager
tranquille

A paraitre dans la collection : La cosméto’ au naturel
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